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Abstract

The aim of this study was to evaluate the effect of dietary supplementation of linseed on physical characteristics, chemical
composition and fatty acid content of pork meat. Forty hybrids (CLWs)x(CLWxCL) were divided into two treatments
according to diet. Control was fed a feed mixture without linseed addition and experimental group was fed a linseed diet
containing 15% of linseed. There was no effect (P>0.05) of inclusion of linseed on meat quality expressed by physical
characteristics (electrical conductivity, pH, temperature, colour and drip loss) and chemical composition (content of water,
crude protein, intramuscular fat and ash). The linseed addition statistically significantly (P<0.001) decreased the total MUFA
content and increased the content of total PUFA and n-3 PUFA of pork meat (musculus longissimus lumborum et thoracis,
MLLT). Significant (P<0.001) change was recorded in n-6/n-3 PUFA ratio. The value was reduced by dietary linseed from

18.79t0 2.77 in MLLT.
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Obsah a slozeni nasycenych a nenasycenych mastnych
kyselin v lidské vyzivé je dulezité pro ochranu zdravi lidi.
V poslednich letech se odbornici na vyzivu obavaji, ze
typickd zapadni strava poskytuje pfili§ mnoho n-6 a
nedostatek n-3 polynenasycenych mastnych kyselin
(PUFA). Mezinarodni spole¢nost pro studium mastnych
kyselin a lipidd vydalo doporuceni tykajici se n-6/n-3
PUFA poméru v rozmezi od 5:1 do 10:1 (ISSFAL, 2004).
Podle Simopoulose (2001) mize byt pomér n-6/n-3 az
17:1 v celkové zapadni strave, takze spotieba n-3 PUFA je
priliS nizka ve srovnani s n-6 PUFA. Vysoky obsah
nasycenych mastnych kyselin (SFA) obsazenych
v potravinach a neptiznivy pomér n-6 ku n-3 PUFA mize
byt pfi¢inou mnoha kardiovaskularnich onemocnéni.
Podle Ensera et al. (1996) obsahuje vepfové maso
vyznamné mnozstvi mastnych kyselin, a z néj pfedevsim
nepiiznivy pomér PUFA n-6/n-3. Tento nepfiznivy
pomér vychazi znespravného krmeni prasat, zvlaste
plodinami bohatymi na kyselinu linolovou. Neékteré
nasycené a nenasycené mastné kyseliny jsou
syntetizovany in vivo Vv organismu prasat, kyseliny
linolova a linoleova vSak musi byt dodavany pomoci
stravy. Také autofi studii Nirnberg et al. (2005), Kouba
(2006) a Kusec et al. (2008) dosli k zavéru, ze slozeni a
pomér mastnych kyselin u masa prasat miize byt zménén
dopliikkem stravy s krmivem, které je chudé na n-6 PUFA
a bohaté na n-3 PUFA. Leibetseder (1996), Metges (2004)
doporucuji v diet¢ vyuzit napiiklad oleje (Inény, fepka,
soja, ryby), nebo Inéné seminko. Zahrnuti Inéného
seminka do vyzivy prasat muze zlepsit profil mastnych
kyselin vepifového masa bez negativniho vlivu na oxidaci
masa nebo stabilitu barvy masa. Takovyto krmny postup
povede ke zlepSeni lidského zdravi zalozeného na poméru
PUFA n-6/n-3, ktery je doporuceny pro lidskou vyzivu
(Corino et al., 2008).
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Cilem prace bylo zjistit vliv pfidavku Inéného seminka
do vyzivy prasat na fyzikalni ukazatele a chemické slozeni
vepfového masa véetné slozeni mastnych kyselin.

Material a metodika

Zvirata

Testace prasat byla realizovana ve standardnich
podminkach testacni stanice v Ploskové u Lan. Do pokusu
byla zafazena jateCna prasata finalni hybridni kombinace
(Ceské bilé uslechtilé x Ceska landrase) x (Bilé otcovské).
Ustajeni prasat bylo provedeno po dvojicich v
jednotlivych kotcich (vepfik/prasnicka). Prasata byla
zafazena do testu v primérné zivé hmotnosti cca 28,7 kg a
pramérném veéku 69 dni od narozeni.

VyZiva

Vyziva byla provadéna na bazi zkrmovani kompletnich
krmnych smési (KKS) ad-libitné pomoci samokrmitek
Durdumat v n¢kolika fazich s kontinuitnim piechodem.
Krmné smési byly michany pro kazdou dvojici prasat,
tedy kazdy kotec samostatné dle zadané krmné kiivky.
Pouzivané KKS béhem testu byly konstantné¢ slozeny z
komponentti pSenice, jeCmene, sojového extrahovaného
$rotu (SES) a krmného doplitku. Pro kazdou skupinu byly
vytvofeny 2 krmné smési P1 a P2. Krmné smési byly v
prabéhu vykrmu michany v zéavislosti na hmotnosti, kdy
kontinualné pfechazela P1 — 100% na P2 — 100%. Ctyficet
kusi jateénych prasat bylo rozdéleno do dvou skupin dle
vyzivy. Prvni skupina byla krmena po celou dobu pokusu
bez piidavku Inéného seminka, naopak druhé skupiné bylo
pfidano Inéné seminko v mnozstvi 15ti % krmné davky.
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Fyzikalni analyza

Po ukonceni testa¢niho vykrmu byla provedena disekce
pravych jatecnych ptlek, kde byly stanoveny fyzikalni
ukazatele, tj. elektrickd vodivost (EV) — méfena 50 min
post mortem v MLLT (musculus longissimus lumborum et
thoracis) a MS (musculus semimembranosus), pHys —
meétené 45 min post mortem v MLLT a MS, teplota masa
— méfend 45 min post mortem v MLLT a MS, barva masa
- méfena 24 hodin post mortem v MLLT - pfistrojem
Minolta CM 700d a pfistrojem Optostar a vaznost masa -
ztratou masové $tavy odkapem.

Chemickad analyza

Déle byly odebrany reprezentativni vzorky z jatecné
partie pecen¢ (MLLT), homogenizovany a podrobeny
chemickému rozboru za ucelem stanoveni obsahu vody
(gravimetrické stanoveni rozdilu hmotnosti vzorku pfed a
po ukonCeni suSeni, 5 hodin pii 105°C),
intramuskularniho tuku (IMT, gravimetrické stanoveni po
extrakci petroletherem), dusikatych latek (stanoveni
amino — dusiku podle Kjeldahla), popelovin (spalovani
vzorku pfi 550 °C az do dokonalého spaleni organickych
latek) a mastnych kyselin (extrakce tuku podle Folcha et
al. (1957) a nasledné methanolyze za katalytického ucinku
hydroxidu draselného a extrakci kyselin ve formé
methylesterti do heptanu, pii zadvére¢ném vyhodnoceni na
plynové chromatografii Dani Master).

Statistika

Vysledky pokusu byly vyhodnoceny statistickym
programem SAS (SAS 9.1; SAS Inst. Inc., Cary, NC),
vyjadieny tabulkové, pfic¢emz rozdily mezi jednotlivymi
sledovanymi znaky byly otestovany procedurou GLM.

Vysledky a diskuze

V tabulce 1 jsou zaznamenany vysledky tykajici se
fyzikalnich ukazateld kvality masa. Zkrmovani Inéného
seminka prasaty neovlivnilo hodnoty elektrické vodivosti,
pH, teploty, barvy a odkapu masové stavy. Z vysledkl
meéteni dale vyplyva, ze u skupiny s pridavkem Iné€ného
seminka do KD byly hodnoty statisticky neprikazné vyssi
u ukazatelt EVsp MS a MLLT a teplota MS a MLLT,
naopak u ukazeateld pHys MS a MLLT, L*, a*b* a
odkapu masové S$tavy byly nalezeny za statistiky
neprikazné nizsi oproti kontrole. Nami zjisténé vysledky
jsou v souladu se studiemi Corino et al. (2002, 2008) a
Riley et al. (2000), kteti shodné nezaznamenali vliv na pH
a barvu masa. Nicmén¢ Beckova a Véaclavkova (2010)
stanovily prukazné (P<0,001) zvyseni pH a ztrdt masové
stavy odkapem vlivem piidavku Inéného seminka do
diety. Dale Van Oeckel et al. (1996) zjistil vyznamny
rozdil v barveé L*.

Tabulka 1. Vliv pridavku Inéného seminka na fyzikalni ukazatele kvality vepiového masa

Skupina Kontrola Lnéné seminko
Priikaznost

Ukazatel X+SD X+SD

EVs5oMS 3,84 £ 0,62 4,25+1,16 NS
pHss MS 6,13 +£0,25 6,09 +£ 0,26 NS
Teplota MS 31,68 +£ 3,44 32,42 +£3,12 NS
EVso MLLT 4,39 + 0,93 4,63 +1,18 NS
pH4s MLLT 5,96+ 0,26 5,93 +0,27 NS
Teplota MLLT 31,51 +2,81 32,59 £2,35 NS
L* 52,57 +3,99 50,02 £4,42 NS
a* -0,59+0,95 -0,28 £1,42 NS
b* 9,70 £ 1,91 8,94+ 1,86 NS
Odkap (%) 7,89 £2,45 7,01 £2,43 NS

Zakladni chemické slozeni vepfového masa, tj. obsah
vody, N-latek, IMT a popelovin nebylo ovlivnéno
zafazenim Inéného seminka do diety prasat (tabulka 2).
Hodnoty obsahu vody, N-latek a IMT vykazaly statisticky
neprukazné¢ vyssi hodnoty u prasat krmenych Inénym
seminkem, naproti tomu u obsahu popelovin byly
zaznamenany u této skupiny nizsi hodnoty. Také Huang et
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al. (2008) nasli vys$i obsah intramuskuldrniho tuku u
prasat krmenych Inénym seminkem. Luo et al. (2009)
dokonce uvedli, Ze obsah intramuskularniho tuku se
linearné zvysoval (P<0,05) s prodlouZenim doby, kdy
bylo prasatiim podavano Inéné seminko. Zatimco Be¢kova
a Vaclavkova (2010) zaznamenaly neprikazné snizeni
obsahu intramuskularniho tuku.
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Tabulka 2. Vliv pridavku Inéného seminka na zdkladni chemické sloZeni vepiového masa (MLLT)

Skupina Kontrola Lnéné seminko

Prtukaznost
Ukazatel X+ SD X+SD
Voda (%) 73,69 + 0,82 73,94 + 1,13 NS
N-latky (%) 22,95+ 0,55 23,00+ 1,12 NS
IMT (%) 1,76 £ 0,71 1,84 £ 0,50 NS
Popeloviny (%) 1,21 +0,10 1,18+ 0,09 NS

NS = neprukazny

Profil mastnych kyselin v MLLT je uveden v tabulce
3. Z uvetejnénych hodnot je patrny prikazny vliv Inéného
seminka v dieté¢ na snizeni podilu celkovych MUFA a
zvyseni celkovych PUFA a PUFA n-3. Shodné Beckova a
Vaclavkova (2010) uvad¢ji snizeni obsahu MUFA a Enser
et al. (2000), Matthews et al. (2000) a Corino et al. (2008)
zvyseni Grovné n-3 mastnych kyselin, coz ma za nasledek
potencionalné pozitivni vliv na zdravi lidi. Mimoto
zvySeni o-linolenové kyseliny v diet¢ na 35 gkg
zkrmovanim Inéného seminka vyustilo ve zvySeni obsahu
C18:3n-3 (ALA), C20:5n-3 (EPA) a C22:5n-3 (DPA)
v peceni, ale nebylo tomu tak v ptipadé¢ C22:6n-3 (DHA)
(Ahn et al., 1996).

Procento celkovych SFA nebylo vyZivou ovlivnéno. Ke
stejnému zjisténi dospéli i Corino et al. (2008) a Beckova
a Vaclavkova (2010). Pomér PUFA n-6/n-3 se vlivem
podavani Inéného seminka prasatim snizil z 18,79 na
2,77. Také Corino et al. (2008) uvedli prikazné (P<0,05)
snizeni poméru PUFA n-6/n-3 jak v MLLT z 12 na 4,5 tak
i ve hibetnim sadle z 11 na 3. Pomér n-6/n-3 ve veptové
panence byl vyznamné ovlivnén dietnim piidavkem
Inéného oleje (D'Arrigo et al., 2002), coz bylo zpisobeno
zvysenim (P<0.05) obsahu C18:3n-3 (a celkovych PUFA
n-3) a snizenim (P<0.05) obsahu C18:2n-6 (a celkovych
PUFA n-6) (Hoz et al., 2003).

Tabulka 3. Vliv piidavku Inéného seminka na sloZeni mastnych kyselin ve vepiovém mase (MLLT)

Skupina Kontrola Lnéné seminko

Prikaznost
Ukazatel X+SD X+SD
SFA (%) 41,97 £ 1,81 41,55 +2,00 NS
MUFA (%) 41,58 +2,66 34,95+ 3,21 <0,001
PUFA (%) 16,43 + 3,93 23,50+ 4,36 <0,001
PUFA n-6 (%) 14,85+ 3,17 15,39 = 3,09 NS
PUFA n-3 (%) 1,12+ 0,61 7,72 £2,13 <0,001
PUFA n-6/n-3 (%) 18,79 £ 6,75 2,77+ 1,47 <0,001

SFA = nasycené mastné kyseliny, MUFA = mononenasycené mastné kyseliny, PUFA = polynenasycené mastné kyseliny

NS = neprtikazny

Zavér

Pridavek Inéného seminka do krmné smési pro prasata
nemél prikazny vliv na fyzikalni ukazatele kvality masa,
jakymi jsou elektrickd vodivost, pH, teplota, barva a
odkap masové Stavy, a na zékladni chemické slozeni, tj.
obsah vody, N-latky, IMT a popeloviny.

Zjistili jsme, ze doslo ke zlepSeni profilu mastnych kyse-
lin. Zafazeni Inéného seminka vyznamné (P<0,001) snizi-
lo procento MUFA a zvysilo podil PUFA a PUFA n-3. Z
hlediska lidské vyzivy je dulezitad hodnota poméru PUFA
n-6/n-3, ktera se v dasledku zkrmovani Inéného seminka
snizila (P<0,001) z 19:1 na pomér 3:1, ktery je piiznivy
pro zdravi lidi.
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